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Wenn wir diese Ergebnisqualitat von Versorgung
darstellen und sichern wollen, sollten wir die
Sicht der Betroffenen miteinbeziehen.



Dafur eignen sich sogenannte Patient-
Reported Outcomes Measures = PROMs.

Woruber werde ich daher sprechen ?

lch werde die Voraussetzungen fur die Qualisscherngskonteren
Anwendbarkeit von PROMSs fur die
Qualitatssicherung darstellen.

Es ist an der Zeit, PROMSs auf nationaler Ebene
ZU etablieren.




I Messung von Lebensqualitat

Fin kurzer Uberblick tiber die Theorie

Patient-Reported Outcome
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der Perspektive der Patient:innen und ohne
Interpretation durch eine dritte Person.

PROMs sind also Instrumente, die zur Bewertung der Ergebnisse und damit der Qualitat von Gesundheitsversorgung eingesetzt
werden konnen. Wir fragen Uber standardisierte und wissenschaftlich validierte Fragebogen zu festen Zeitpunkten:

« Schmerzintensitat
« Soziale Teilhabe

« Physische Funktion
« Schlafqualitat



PROM in Aktion
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Das Thema PROMs ist im Alltag angekommen.

Hier sind einige Lichtblicke Iin der Schwelz und In
Deutschland in Bezug auf PROMs.



) Lichtblicke

PROMs bel obligatorischen
Qualitatsmessungen fur ganze Kantone in der
Schweiz

» Vorantreiben der Idee, PROs fur die Gesundheitsuberwachung bzw. Population
Health Management zu nutzen

+ Hohe Qualitat und Quantitat der Daten durch elektronische PRO-Erfassung

+ Kosten fur die Infrastruktur werden von den Kantonen getragen

QNS

Qualitatsmonitoring
Nordwestschweizerischer
Spitaler

Regionen

Kanton Basel-Stadt
Kanton Basel-Landschaft
Kanton Solothurn

yA[-]

Fulfillment of cantonal
performance and quality
agreements




) Lichtblicke

In Deutschland hat sich mit der IQM eine IoM

Initiative Qualitatsmedizin

gewichtige Gruppe PROMs zugewandt.

+ Wir sind Partner bei der Erfassung von PROs fUr uber 500 Mitgliedskrankenhauser Projekt
der IQM 500 Krankenhauser
erhalten die Moglichkett,
 Es werden Standards verwendet, um Vergleichbarkeit zu gewahrleisten. Standardsets zu erfassen.
+ Erster netzwerkbasierter Ansatz in Deutschland Ziel

Qualitatssteigerung




) Lichtblicke

Wir haben standardisierte Messungen von
Ergebnissen in zahlreichen Krankenhausern,

Forschungsprojekten und Institutionen
umagesetzt.
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Ich halte es fur eine Verschwendung und sogar fr
unethisch, all diese klinisch erhobenen PRO-
Daten nicht zu nutzen, um die Versorgung zu
verbessern.

PROs sind entscheidend auf unserem Weqg zu
einem patientenzentrierten Gesundheitssystem.



Es ist jetzt an der Zeit zu planen, wie wir auf
nationaler Ebene vorankommen wollen.

Was ist erforderlich, um PROs auf groBer Flache
erfassen und nutzen zu konnen?



GroBflachige Umsetzung

Vier zentrale Anforderungen

oJe 54

Standardisierung und Hohe Datenqualitat
Vergleichbarkeit

0,0,0 oy
%0° -t
(4 I »
Hohe Quantitat und Interoperabilitat

Benutzerfreundlichkeit



D GroBflachige Umsetzung

Standardisierung und Vergleichbarkeit @

Inhaltliche und technische Standards ermédglichen Vergleichbarkeit
—p darin liegt der Nutzen fur die Patient:innen

Eine Berichterstattung bzw. Darstellung der Ergebnisse sollte auf
nationaler Ebene erfolgen




D GroBflachige Umsetzung

Hohe Datenqualitat

Sichere, zuverlassige, vertrauliche Datenerfassung und
-auswertung (keine Fehler, keine Manipulation)

Digitale Datenerfassung (Skalierbarkeit)




D GroBflichige Umsetzung

Hohe Quantitat und aYe)
Benutzerfreundlichkeit

PROs sollten in groBer Quantitat verfugbar sein, damit q
wir aussagekraftigce Schlussfolgerungen daraus ziehen =
konnen .

OOOOOOOO
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PROs sollten erhoben werden und sofort fur Personal
und Patienten verfugbar sein

Wir brauchen die EPA: die PRO-Scores sollten alle dort
verfugbar sein, der Zugang zu eigenen Daten erhoht

das Engagement




. . U
D GroBflichige Umsetzung
“rey ae o s
| n te ro p e ra b I ll ta t .-‘&: LOINC CODE LONG COMMON NAME
d 81524-1 PROMIS item bank - cognitive function - version 2.0

Panel Hierarchy

Details for each LOINC in Panel § LHC-Forms

LOINC Name

VEI’SChIGdEﬂe Que”en Zusammengerhrt Werden konnen 81524-1  PROMIS item bank - cognitive function - version 2.0

Die erfassten Daten mussen interoperabel sein, damit

X . - L . 81460-8 Inthe past 7 days - | have had trouble forming thoughts
und fur die Patient:innen Evidenz gewonnen werden
81461-6 Inthe past 7 days - My thinking has been slow
ka NN 81462-4 Inthe past 7 days - My thinking has been foggy
81463-2 Inthe past 7 days - | have had trouble adding or subtracting numbers in my head

81464-0 Inthe past 7 days - | have made mistakes when writing down phone numbers

A”e T@C’WDO|OgI€aﬂblet€r mUSSEH S|Ch SOV\/IGSO da ran 81465-7 Inthe past 7 days - | have had trouble concentrating
halten (

< H ZG) 81466-5 Inthe past 7 days - | have had trouble finding my way to a familiar place
81467-3 Inthe past 7 days - | have had trouble remembering where | put things, like my keys or my wallet

81468-1 Inthe past 7 days - | have had trouble remembering whether | did things | was supposed to do, like
taking a medicine or buying something | needed

81469-9 Inthe past 7 days - | have had trouble remembering new information, like phone numbers or simple
instructions

81470-7 Inthe past 7 days - | have had trouble recalling the name of an object while talking to someone

81471-5 Inthe past 7 days - | have had trouble speaking fluently




In elnem System,
das diese Kriterien
erfallt, werden

PROs zur
Qualitatssicherung
nutzbar sein




Zusammenfassend ist unstrittig, dass die
Patientenperspektive in die Bewertung der
Ergebnisqualitat einbezogen werden muss. Es gibt
spannende Initiativen und klare Anforderungen.

Lassen Sie uns eine nationale Strategie fur den
Einsatz von PROs entwickeln und so eine bessere
Gesundheitsversorgung ermoglichen.
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