" L . Anderung der Richtlinien

A At s e

 tiber die #rztliche Betreuung

wihrend der Schwangerschaft und nach der Elitbincl_ung
: L (Muttgrs’chafts-Richtlinien)' ' S

Vom 3. Juli 1987 .

Der BundesausschuB der Arzte tind Krankenkassen hat in sei-.

‘ner Plenarsitzung am 3. Juli 1987 beschlossen, die Richtlinien

tiber die drztliche Betreuung wahrend der Schwangerschaft und

- . nach der Entbindung (Muttgl‘sqhafts-Richt]inien) in der Neu-
) fassung vom 10. Dezember 1985 (BAnz. Nr. 60 a vom 27. Mérz
*, 1986) wie folgt 2u &ndern: Co _ :

. 1. Die Siitze 2 und 3 der Préamhe] e’rhaltén foigende Fassung:

«Die Kosten triigt die Krankenkasse. Zur sinnvollen Verwen-

-~ dung der Mittel sollen die folgenden Richtlinien beachtet
© werden." i :

2. In Abschnitt ,Allgemeiries” erhalt die Nummer 7. ¢ f;ig'ende

+ Fassung:

«€) Serologische U.ntersuchunlgén auf In.fektionen'
— Z.B. Lues, Roteln . o
— .bei gefihideten Personen auf HepatitisB - =~ -

= bei begriindetem’ Verdacht auf Toxoplasmose und andere
Infektionen S ' o

= zum Ausschluf} einer HIV:Infektion; auf freiwilliger Basis
nach vortieriger arztlicher Beratung der Schwangeren

sowie : -

- 'blutgruppensemlogische Untbrsuchungeh _wiihrend der

.-+ Sthwangerschaft {5, Abschnitt cy"

3. .In Abschnitt A, wird Nummer 1. Abs. 2 um -fc]genag Sifze 2

urid 3 efginzt:

.Die Beratung soll sich auch auf die Risiken einer HIV-Infektion
bzw. AIDS-Erkrankung erstrecken. Dabei sall der Arzt* auch

stimmten Verhaltensweisen informieren.”
4. In Abschnitt A, érhélt.Nu_mn‘]er B. folgende Fassung: - -
+6. Untersuchungen nach Nr. 4. koninen auch von einer. Heb-

ither die Infektionsmaglichkeiten tind deren_ Héufung bei be-

. amme im Umfang ihrer' beruflichen Befugnisse (Gewichiskan-
- - trolle, Blutdruckmessung, Urinuntersuchting auf Eiweill und

. Zucker, Kontrolle des Standes  der Gebdrmutter, Feststellung

der Lage; Stellung und Haltung des Kindes, Kontrolle der kind-
lickien Herztone sowie aligemeine Beratitng der Schwangeren )
durcligefiihrt und im Mutterpall dokumentiert werden, wenn
der Arzt dies im Einzelfall angeordnet hat oder wenn der Arzt
einen-normalen Schwangerschaftsverlauf- festgestellt hat und
daher seinerseits keine Bedenken Eegéniiber weiteran Vorsorge-
untersiichitngen durch die Hebammo bestehen. Die Delegierung
der Untersuchungen an die Hebamme entbindet den Arzt nicht
von der Verpilichtung zur Durchfiihrung der von ihm vorzuneh-

~menden Untersuchungen {Untersuchung des. Urinsediments,

gef. bakteriologische Untersuchung, H.’imoglobinbestimmung.

Ultraschalluntersichung sowie die Untersuchungen bei Risiko-
schwangerschalt), ; . - : . :

-5, In Abschnitt C, erhalt Nummer 1. fnlgeﬁde Fassung:

"w1. Bei jeder Schwangeren solite in einem méglichst frithen
- Zeitpunkt aus éiner Blutprobe - o

a) der TPHA (Treponema-palIidasHémagglutinationstest) als
Lues-Suchreaktion (LSR), | '

-b) der Riiteln~Héimagglutinatiqnsh_emmungstest (Rateln-HAH}),

¢) gegebenenfalls ein HIV-Test,
d) die Bestimmung der Blutgruppe und des Rh-Faktors D,

. €) ein Antikérper-Suchtest (AK), -

durchgefiihrt werden.
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1 Blutprobe, gesichert werden. .Alle notwendigen weite

{ sorgung.” - .

*| Schwangere wichtig sein kénnen.* .

.12. Die vorstehenden Anderingen treten am Tage nach'd

6. In Abschnitt C. Nr. 1. erhalten die Ausfithrungen
folgenden 2. Absatz: o _ e
»Bei der Lues-Suchreaktion ist lediglich die Durchfithry;
nicht das. Ergebnis der Untersuchung im Mutterpal} 7250
mentieren,” : o

7.. In Abschnitt C. Nr. 1. erhalten. die Ausfithrungen
und ,Zu d)" die Bezeichnung ;Zn d}* und ,Zu e)". Es
gender Wortlaut ,Zu ¢)" eingefigh” -

wZu ¢): Aus dem Blut der Schwangeren ist ein immuy
scher Antikdrper-Test vorzunehmen, fiir welche die benafi
Reagenzien staatlich Zugelassen*) sind. Ist diese Untersijl
positiv; se mul)' das Ergebnis durch weiterfihrende La}3
rinmsuntersuchungen, gegebenenfalls auch .aus -einer
den Untersuchungen -sind Bestandteil der kuratives
~Die AIDS-Beratung und die sich gegeberienfalls dara
‘Bende HIV-Untersuchung werden im Mutterpall n
mentiert." . : : T

8. In Absc,hrgitf C.Nr. 1. erhilt , Zu e)* fdlgeﬁdeg Absatzi
wAuch nicht zum Morbhus haemolyticus neonatorum f Fiii
Antikdrper (IgM und/oder Kalte-Antikérper) sind in den:H
terpal) einzutragen, da sie ggf. bei einer Bluttransfusior_; i

n ans
ich

9.- In.Abschnitt C. erhilt Numer 2. folgenden Wortlay

10.  Abschnitt G. érhilt folgende Fassung:
- C "G.' . ' ’
‘Medikamentése MaDnahmen und Vérordnung von -
* Verband- und Heilmitteln IR
‘Medikamentéise MaBnahmen sowie die Verordnung vony
band- und Heilmitteln sind im Rahmen der Mullerschaft
Sorge nur zuléssig zur' Behandlung von Beschwerden
schwangerschaftsbedingt sind, aber noch keinen Krank
wert habén. Bei Verordnungen wegen Schwangerschi]
beschwerden und im_Zusammenhang mit der Enthindun
die Versicherte von der Entrichtung der'Verordnungsbl
biithr befreit.” S :

11.  In Abschnitt H. erhilt Nummer 2. folgenden Wortla

«2. Nach diesem MutterpaB richten sich auch die vom Arzty
zunehmenden Eintragungen der Ergebnisse der Untersuch
gen im Rahmen der 4rztlichen Betreuung wihrend der Sch
gerschaft und nach der Entbindung, Darfiber hinausgehend
die' Schwangerschaft relevante Untersuchungsergebnisse so
in den. Mutterpall eingatragen werden, soweit die Eintrag
durch die Richtlinien nicht ausgeschlossen ist {Lues-Such

tion, AIDS-Beratung sowie HIV-Untersuchung).* . .

Verdffentlichung im Bundesanzeiger in Kraft,

*) Zulassunp der Reagenzien durch das Bundesam! fir Sera und mpfsiolle (13
Ehrlich-Institut), Frankiurt a. M.




