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Beschluss 
des Gemeinsamen Bundesausschusses 

über die Einleitung eines Stellungnahmeverfahrens  
zur Änderung der Arzneimittel-Richtlinie (AM-RL):  

Anlage IX – Festbetragsgruppenbildung 
Redaktionelle Anpassung der Bezeichnungen der Darreichungsformen 
an die Standard Terms im Rahmen der Festbetrags-Anpassung für fünf 

Festbetragsgruppen der Stufen 1 und 3 

 

Vom 15. Oktober 2009 

 

Der Gemeinsame Bundesausschuss hat in seiner Sitzung am 15. Oktober 2009 die Einlei-
tung eines Stellungnahmeverfahrens zur Änderung der Richtlinie über die Verordnung von 
Arzneimitteln in der vertragsärztlichen Versorgung (Arzneimittel-Richtlinie) in der Fassung 
vom 18. Dezember 2008/22. Januar 2009 (BAnz. Nr. 49a vom 31. März 2009), zuletzt ge-
ändert am [Datum] (BAnz. [Seite]), beschlossen: 

 

I. In Anlage IX werden die nachfolgenden Festbetragsgruppen wie folgt geändert: 
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1. Ibuprofen, Gruppe 1B 

Stufe: 1 

Wirkstoffgruppe: Ibuprofen 

Festbetragsgruppe Nr.: 1B 

Status: verschreibungsfrei 

Gruppenbeschreibung: Orale Darreichungsformen, normal freisetzend∗
 

                                           

Darreichungsformen: Dragees, Kapseln, Weichkapseln, Tabletten, Film-, Brause-, Kautablet-
ten, Sirup, Granulat/Tabletten zur Herstellung einer Lö-
sung/Suspension zum Einnehmen, Lösung/Suspension zum Ein-
nehmen, Saft, überzogene Tabletten 

(z. B. Beutel) 

 

 
∗ Die Bezeichnung der Darreichungsformen erfolgt unter Verwendung der Liste der Standard Terms (5th 
Edition, 2004) des Europäischen Arzneibuches 
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2. Mebeverin, Gruppe 1 

Stufe: 1 

Wirkstoffgruppe: Mebeverin 

Festbetragsgruppe Nr.: 1 

Status: verschreibungspflichtig 

Gruppenbeschreibung: orale, abgeteilte Darreichungsformen∗
 

                                           

Darreichungsformen: Dragees, Filmtabletten, Retardkapseln, retardierte Hartkapsel, über-
zogene Tabletten 

 

 
∗ Die Bezeichnung der Darreichungsformen erfolgt unter Verwendung der Liste der Standard Terms (5th 
Edition, 2004) des Europäischen Arzneibuches 
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3. Spironolacton, Gruppe 1 

Stufe: 1 

Wirkstoffgruppe: Spironolacton 

Festbetragsgruppe Nr.: 1 

Status: verschreibungspflichtig 

Gruppenbeschreibung: orale Darreichungsformen∗
 

                                           

Darreichungsformen: Dragees, Kapseln, Tabletten, Filmtabletten, überzogene Tabletten 

 

 
∗ Die Bezeichnung der Darreichungsformen erfolgt unter Verwendung der Liste der Standard Terms (5th 
Edition, 2004) des Europäischen Arzneibuches 
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4. Antidepressiva, Gruppe 1 

Stufe: 3 

Wirkstoffgruppe: Antidepressiva 

Festbetragsgruppe Nr.: 1 

Status: verschreibungspflichtig 

Wirkstoffe und Äquiva-
lenzfaktor: 

Wirkstoffe Äquivalenzfaktor 

 Amitriptylinoxid 2 

 Clomipramin-hydrochlorid 1 

 Desipramin-hydrochlorid 1 

 Dibenzepin-hydrochlorid 3 

 Dosulepin-hydrochlorid 1 

 Doxepin 1 

 Imipramin-hydrochlorid 1 

 Lofepramin 1,4 

 Nortriptylin-hydrochlorid 1 

 Noxiptilin 1 

 Opipramol 2 

 Trimipramin 1 

Gruppenbeschreibung: orale Darreichungsformen∗
 

                                           

Darreichungsformen: Dragees, Kapseln, Hartkapseln, Tabletten, Filmtabletten, überzogene 
Tabletten 

 

 
∗ Die Bezeichnung der Darreichungsformen erfolgt unter Verwendung der Liste der Standard Terms (5th 
Edition, 2004) des Europäischen Arzneibuches 
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5. Neuroleptika, Gruppe 5 

Stufe: 3 

Wirkstoffgruppe: ACE-Hemmer 

Festbetragsgruppe Nr.: 5 

Status: verschreibungspflichtig 

Wirkstoffe und Äquiva-
lenzfaktor: 

Wirkstoffe Äquivalenzfaktor 

 Chlorphenethazin 1,2505 

 Chlorpromazin 1 

 Chlorprothixen 0,8373 

 Clopenthixol 0,3346 

 Dixyrazin  0,2011 

 Levomepromazin  1,0055 

 Melperon  0,6709 

 Metofenazat  0,1 

 Perazin  0,6709 

 Promazin  1,2578 

 Prothipendyl  0,9141 

 Thioridazin  1,0055 

 Triflupromazin  0,3346 

 Zotepin  0,5027 

 Zuclopenthixol  0,1437 

Gruppenbeschreibung: mittel- und niedrigpotente Neuroleptika, 
feste orale Darreichungsformen, 
normal freisetzend∗

Darreichungsformen: Dragees, Tabletten, Filmtabletten, überzogene Tabletten 

 

                                            
∗ Die Bezeichnung der Darreichungsformen erfolgt unter Verwendung der Liste der Standard Terms (5th 
Edition, 2004) des Europäischen Arzneibuches 
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II. Die Änderung der Richtlinie tritt am Tag nach der Veröffentlichung im Bundesan-
zeiger in Kraft. 

 

Berlin, den 15. Oktober 2009 

 

Gemeinsamer Bundesausschuss 
gemäß § 91 SGB V 

Der Vorsitzende 

 

 

 

Hess 


