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Beschluss des Gemeinsamen Bundesausschusses gem. § 91 Abs. 5 SGB V vom

18. April 2006 zur Anderung der Richtlinie "Methoden vertragsérztliche Versorgung:
Akupunktur

Ihr Schreiben vom 21. April 2006, hier eingegangen am 4. Mai 2006

Sehr geehrter Herr Dr. Hess,

der o. g. geméaR § 94 Abs. 1 SGB V vorgelegte Beschluss wird nicht beanstandet. Mit der
Nichtbeanstandung sind folgende beide MaRgaben verknipft:

1. Die in Anlage | Nr. 12 § 2 Abs. 1 Nr.1 der Richtlinie genannte Qualifikationsvoraussetzung
an die Kenntnisse der allgemeinen Grundlagen der Akupunktur ist so zu fassen, dass auch
in Bundeslandern (Baden-Wirttemberg), in denen die Musterweiterbildungsordnung nicht
umgesetzt wurde, der Anspruch der GKV-Versicherten auf Akupunkturleistungen sicherge-
stellt werden kann. Es wird vorgeschlagen, dass in diesen Bundesléndern anstelle derin § 2
Abs. 1 Nr. 1 genannten Voraussetzungen ersatzweise das sog. A-Diplom, das auch wahrend
der Modellvorhaben der Krankenkassen als ausreichend angesehen wurde, bis zur flachen-
deckenden Umsetzung der Musterweiterbildungsordnung als Qualifikationsnachweis gilt.

2. Im Hinblick auf die in Anlage | Nr. 12 § 2 Abs. 2 Nr. 2 und Nr. 3 der Richtlinie genannten
neuen Qualifikationsanforderungen (80 Stunden Psychosomatische Grundversorgung und
80 Stunden Kurs interdisziplindre Schmerztherapie) ist den Arzten eine angemessene Uber-
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gangsfrist fur den Erwerb dieser Qualifikationsvoraussetzungen einzurdumen. Ich verweise
hierbei auf eine ahnliche Ubergangsregelung in den Rehabilitations-Richtlinien.

Eine Akupunktur-Vollausbildung (sog. B-Diplom mit insgesamt 350 Stunden Ausbildung)
beinhaltet Elemente der Psychosomatik und Schmerztherapie. Ich bitte daher zu prifen, ob
bei Arzten mit diesem B-Diplom die Qualifikationsvoraussetzungen in Anlage I Nr. 12§ 2
Abs. 2 Nr. 2 und Nr. 3 (80 Stunden Psychosomatische Grundversorgung und 80 Stunden
Kurs interdisziplindre Schmerztherapie) als erfilllt gelten konnen.

Ferner bitte ich im Hinblick auf die in Anlage | Nr. 12 § 1 der Richtlinie vorgesehene 12-mo-
natige Behandlungspause nach Abschluss einer Akupunkturbehandlung zu priifen, inwiefern
in medizinisch begriindeten Ausnahmefallen eine erneute Behandlung vor Ablauf der 12 Mo-
nate zu ermdglichen ist. In Betracht kdme ggf. eine Regelung analog den Heilmittel-Richtli-
nien (11.3. ff. "Verordnungen auBerhalb des Regelfalls").

SchlieRlich bitte ich, den Vorschlag der Patientenvertretung naher zu prifen, inwiefern eine
Akupunkturbehandlung als sog. Second-Line-Behandlung der Migrane und des chronischen
Spannungskopfschmerzes bei Versagen oder Kontraindikationen der medikamentosen
Standardtherapie zu erméglichen ist.
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