
	
  

	
  

	
  Anlage II  

 

Anlage II zum Abschnitt F der Arzneimittel-Richtlinie Stand (letzte Änderung in Kraft getreten): 03. Februar 2016 

zum Abschnitt F der Arzneimittel-Richtlinie 
  
Gesetzliche Verordnungsausschlüsse in der      
Arzneimittelversorgung und                                      
zugelassene Ausnahmen 

Verordnungsausschluss von Arzneimitteln zur 
Erhöhung der Lebensqualität gemäß                   
§ 34 Abs. 1 Satz 7 SGB V (Lifestyle Arzneimittel) 
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Abmagerungsmittel (zentral wirkend) 

  

Wirkstoff Fertigarzneimittel, alle Wirkstärken 

A 08 AA 01 Phentermin  

A 08 AA 02 Fenfluramin  

A 08 AA 03 Amfepramon REGENON 

TENUATE Retard 

A 08 AA 04 Dexfenfluramin  

A 08 AA 05 Mazindol  

A 08 AA 06 Etilamfetamin  

A 08 AA 07 Cathin ALVALIN 

A 08 AA 08 Clobenzorex  

A 08 AA 09 Mefenorex  

A 08 AA 10 Sibutramin REDUCTIL 

A 08 AA 13 Phenylpropanolamin BOXOGETTEN S 

RECATOL mono 

A 08 AA 63 Phenylpropanolamin, Kombinationen Antiadipositum Riemser 

A 08 AX 01 Rimonabant  

A 08 AA 62 Bupropion, Naltrexon Mysimba 

A 10 BX 07 Liraglutid Saxenda 

 

Abmagerungsmittel (peripher wirkend) 

Wirkstoff Fertigarzneimittel, alle Wirkstärken 

A 08 AB 01 Orlistat alli 

XENICAL 

alle generischen Orlistat Fertigarznei-
mittel 
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Sexuelle Dysfunktion 

Wirkstoff Fertigarzneimittel, alle Wirkstärken 

G 04 BE 01 Alprostadil 

(Ausnahme als Diagnostikum) 

CAVERJECT 

CAVERJECT Impuls 

MUSE 

VIRIDAL 

Vitaros HEXAL 

G 04 BE 02 Papaverin  

G 04 BE 03 Sildenafil VIAGRA 

alle generischen Sildenafil Fertigarz-
neimittel 

G 04 BE 04 Yohimbin Procomil 

YOCON GLENWOOD 

YOHIMBIN SPIEGEL 

G 04 BE 05 Phentolamin  

G 04 BE 06 Moxisylyt  

G 04 BE 07 Apomorphin  

G 04 BE 08 Tadalafil (Ausnahme Tadalafil 5 mg 
zur Behandlung des benignen Prostatasyndroms 
bei erwachsenen Männern) 

CIALIS 

G 04 BE 09 Vardenafil LEVITRA 

G 04 BE 30 Kombinationen  

G 04 BE 52 Papaverin Kombinationen  

G 04 BX 14 Dapoxetinhydrochlorid Priligy 

Turnera diffusa Dil. D4 DESEO 

G 04 BE 10 Avanafil SPEDRA 

N 01 BB 20 Lidocain; Prilocain Fortacin 

 

Nikotinabhängigkeit 

Wirkstoff Fertigarzneimittel, alle Wirkstärken 

N 07 BA 01 Nicotin NIQUITIN 

Nicopass 
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Nicopatch 

Nicorette 

Nicotinell 

Nikofrenon 

N 07 BA 02 Bupropion 

N 06 AX12 

ZYBAN 

 

N 07 BA 03 Varenicline Champix 

Steigerung des sexuellen Verlangens 

Wirkstoff Fertigarzneimittel, alle Wirkstärken 

G 03 BA 03 Testosteron Intrinsa 

Turnera diffusa Dil. D4 DESEO 

Verbesserung des Haarwuchses 

Wirkstoff Fertigarzneimittel, alle Wirkstärken 

D 11 AX 01 Minoxidil ALOPEXY 5 % 

REGAINE 

Minoxidil BIO-H-TIN-Pharma 

D 11 AX 10 Finasterid PROPECIA 

Finahair 

Finapil 

alle generischen Finasterid Fertigarz-
neimittel 

Estradiolbenzoat; Prednisolon, Salicyl-
säure 

ALPICORT F 

Alfatradiol 
ELL CRANELL 

PANTOSTIN 

Dexamethason; Alfatradiol  

Thiamin; Calcium pantothenat; Hefe, 
medizinisch; L-Cystin; Keratin 

Pantovigar 

Verbesserung des Aussehens 

Wirkstoff Fertigarzneimittel, alle Wirkstärken 

M 03 AX 21 Clostridium botulinum Toxin Typ A Azzalure 
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Vistabel 

Bocouture Vial 
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